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lQyrk dh dgkuh eksgu jke dh tqckuh 

फीकानेय जिरे के हिम्भतासय गाॉव भें यिने वारे भोिन याभ ऩतु्र काना 

याभ िाट (५७) एक ककसान िै। भोिन याभ के ऩरयवाय भें ६ ऩतु्रत्रमाॊ तथा ५ ऩतु्र 

िैं। दो छोटे ऩतु्रों को छोड़ कय साये सदस्म अनऩढ़ िैं , िो दसवीॊ-फायिवीॊ कक्षाओॊ 

भें ऩढ़त ेिै। 

भोिन याभ कयीफ ३० वर्षों से 

बेड़ -फकयी ऩारन तथा कृषर्ष का 

कामय कयतें िैं। ऩिरे वि घय की 

आवश्मकतानसुाय ४-७ फकरयमाॊ यखत े

थे तथा अऩनी २० फीघा अससॊचित 

(फायानी ) बसूभ ऩय कृषर्ष कयते थे। 

इस के्षत्र भें कृषर्ष भखु्मत् वर्षाय ऩय 

ननबयय कयती िै। अचधक वर्षाय न िोन े

के कायण अचधक ऩदैावाय निीॊ िोती 

थी। इसी कायण भोिन याभ की 

आचथयक औय साभाजिक जस्थनत कभिोय थी।   



रगबग सात सार ऩवूय हिम्भतासय गाॉव भें वेटयनयी षवजश्वद्मारम की 

फकयी ऩरयमोिना प्रसिक्षण सिषवय भें फकयी ऩारन का प्रसिक्षण रेकय फकयी 

ऩारन को व्मवसाम के रूऩ भें अऩनाने की ठान री। िरुू भें उन्िोंने २० 

भायवाड़ी नस्र की फकरयमाॊ यखी औय षवजश्वद्मारम तथा बायतीम कृषर्ष 

अनसुन्धान ऩरयर्षद् के तत्वाधान भें िर यिी फकयी ऩरयमोिना भें ऩॊिीकयण 

कयवामा। सभम सभम ऩय ऩरयमोिना के अॊतगयत दी िाने वारी िानकायी तथा 

सषुवधाओॊ का राब उठा कय आि एक सपर फकयी ऩारक िै औय ग्राभवाससमों 

के सरए पे्रयणा स्त्रोत िैं। आि उनकी फकरयमाॊ अचधक सेितभॊद िै औय 

अऩेक्षाकृत अचधक िायीरयक बाय वारी िै जिससे उन्िें फािाय भें अचधक भलू्म 

प्राप्त िोता िै। 

  



 ऩरयमोिना के तित ननम्न वजै्ञाननक तकनीक अऩनाई िाती िै तथा 

उनका भित्त्व ऩिऩुारक बाइमों को फतामा िाता िै - 

 ऩरयमोिना के अॊतगयत उन्िें सॊतुसरत आिाय का भित्त्व सभझामा 

गमा। अऩने खेत भें उन्िोंने फेय व खेिड़ी के ऩेड़ रगा यखे िै िो 

कक फकरयमों का ऩसॊहददा आिाय िै तथा फकरयमों की िायीरयक 

िरूयतों को कापी िद तक ऩयूा कय देता िै।  

 ऩरयमोिना के अॊतगयत वर्षय बय षवसबन्न त्रफभारयमों से फिन ेके सरए 

टीके (वकै्सीन) रगाए  िाते  िै तथा अन्त् तथा फाह्म ऩयिीषवमों 

से फिने के सरए दवाई बी दी िाती िै।  इन सफ  के परस्वरूऩ 

अफ फकरयमाॊ अऩेक्षाकृत सेितभॊद िोती िै तथा अच्छी वदृ्चध दिायती 

िैं।  

 इस सफ के आरावा उन्िें सभम सभम ऩय उन्नत फकयी ऩारन के 

फाये भें अवगत बी कयात ेयिते िैं।  

 ऩरयमोिना के तित उच्ि गणुवत्ता का भायवाड़ी फकया बी प्रिनन 

के सरए हदमा गमा िै। 

 आि भोिन याभ िी वर्षय बय भें रगबग ४० से ६० ऩि ु फेि देते िै  

फकरयमों से प्राप्त दधू घय भें बी प्रमोग कयते िै तथा फिा िुआ दधू फेि कय 

बी आचथयक राब उठा यिे िै। फकयी के फारों से यजस्समाॉ फना कय िायऩाइमाॉ बी 



फनातें िैं।  फकौर भोिन याभ िी वर्षय बय भें उन्िें २-३ राख की आभदनी िो 

िाती िै। 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

आने वारे सभम भें सबी स्वास््म सॊफधी उऩामों को अऩनाते िुए उन्नत 

ककस्भ के फकये येवड़ भें फकरयमों की सॊख्मा के हिसाफ से षवतरयत कयेंगे तथा 

ऩॊिीकृत ककसानों के येवड़ों भें से अच्छी ककस्भ के फकयों को अन्म फकयी ऩारकों 

को षवतरयत कयेंगे। िय दसूये वर्षय फकयों को अदरा फदरी की िाएगी । सभम 

सभम ऩय फकयी ऩारकों  को नमी तकनीक की िानकायी प्रसिक्षण के भाध्मभ 

से दी िाएगी।   

 

 

 


